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Love& Learn 0-12 months

My Family

Learning
Experiences

Eye-to-Eye Connection
0-3 months

Family Photos
3-12 months

Family Finger Song
3-12 months

My Family
6-12 months

Before Your Home Visit

Visit portal.frogstreet.com to print the learning experiences and
parent education materials you will use during your visit and leave with
families after your visit.

Did You Know?

0-3 months

Babies recognize familiar caregivers soon after birth. In fact, they
recognize their mother’s face within two days. Babies connect with
others through eye contact. This is an important developmental
milestone. At first, connections may be short because holding a gaze
requires babies to use muscles that are still developing. Over time, the
length of a gaze will increase.

3-6 months

As their vision improves, babies enjoy looking at photos. Photos that
show just one object very clearly are best for little ones. Little ones
are beginning to understand family words. Singing songs (especially
with hand movements) about families will reinforce these new
understandings.

6-12 months

Little ones will be able to respond to questions about family members
at around 8-9 months. When babies intentionally point, it indicates an
interest in both language and in their environment.

Learning Experiences

Model learning experiences, and then invite
parents to take the lead as they adopt the
role as their child’s first teacher.

Family Finger Song

Parent Education

Share “The Family Pet” with parents as you
discuss ways to protect both their baby and
the family pet as the two interact.

Literature Connection
Share the book Families during your visit.
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frOgstreet

Love& Learn
Mi familia

De 0 a 12 meses

Experiencias
que ensenan

Conexion de ojo a ojo
De 0 a 3 meses

Fotos de la familia
De 3 a 12 meses

Cancion de la familia
de dedos
De 3 a 12 meses

Mi familia
De 6 a 12 meses

Antes de su visita a la casa

Ingrese a portal.frogstreet.com para imprimir las experiencias que ensefan y los
materiales para educar a los padres que usted usara durante su visita y dejard en
la casa para la familia.

Lo sabia?

La palabra familia se refiere tradicionalmente a uno o dos padres y sus hijos. Hoy,
familia tiene muchos significados diferentes. Es importante adaptar las actividades
de este programa para que correspondan a las circunstancias especificas de cada
familia Unica.

De 0 a 3 meses

Desde que nacen, los bebés reconocen a las personas que los cuidan. De
hecho, ellos reconocen la cara de su madre a los dos dias de nacidos. Los bebés
se conectan con las demas personas mediante el contacto visual. Este es un
importante hito de su desarrollo. Al principio, las conexiones podrian ser cortas
porque mantener la mirada requiere que los bebés usen musculos que todavia
estan en desarrollo. Con el tiempo, la duracién del contacto visual aumentara.

De 3 a 6 meses

Conforme su visién va mejorando, el bebé disfrutara al mirar fotografias. Las fotos
que muestran claramente un solo objeto son las mejores para los pequenos. Los
pequenos estan aprendiendo a entender palabras conocidas. Cantar canciones
(especialmente las que tienen movimientos de manos) sobre la familia reforzara
este nuevo conocimiento.

6 a 12 meses

Alos 8 0 9 meses, los bebés podran responder preguntas sobre los miembros
de su familia. Que ellos sefalen algo con intencién indica un interés tanto en el
lenguaje como en su entorno.

LoveXLeart De3ai12meses

Experiencias que ensefan

Modele las experiencias que ensefian y luego invite a
los padres a hacerse cargo de la actividad y a asumir
el papel de primeros maestros de sus hijos.

Love& Learn
Lamascota de Ia familia

Educar a los padres

Comparta con los padres el texto: “La mascota de

la familia” mientras hablan sobre las maneras de
proteger tanto al bebé como a la mascota cuando los
dos interactuan.

Conexion con la
literatura

Durante su visita comparta
el libro Las familias.
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Love& Learn 0-3 months

Eye-to-Eye Connection

Did You Know?

Babies recognize familiar caregivers soon after birth. In fact, they recognize their mother’s face within
two days.

SE-1.  Interacts in predictable and positive ways with familiar adults.
ATL-3. Maintains focus and attention.

Each time you are with your little one, make eye contact and hold it as long
as your baby is capable. You will notice that when she breaks her gaze, she
may shutter from the stress of holding the eye contact. Practice will help

her to increase the length of her gaze. Enjoy this special time of making eye
contact with your new family member. As you look at each other, tell her that
you are happy to welcome her into your family.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Hone-Baséd Curriculum My Famity.

Love& Learn De 0'a 3 meses
Conexion de ojo a ojo

Los bebés reconocen a sus cuidadores a los pocos dias de nacer. De hecho, ellos reconoceran la cara de su
madre a los dos dias de nacidos.

SE-1.  Interactua de maneras predecibles y positivas con adultos conocidos.
ATL-3. Mantiene la concentraciéony la atencion.

Cada vez que esté con su pequeno, haga contacto visual con él y mantenga
este contacto todo el tiempo que su bebé sea capaz. Va a notar que cuando
rompe el contacto, el bebé se estremecera por el estrés de mantenerlo. La
practica lo ayudard a incrementar la duracién de este contacto. Disfrute de
este momento especial de hacer contacto visual con el nuevo miembro de
la familia. Mientras se miran uno al otro, digale que usted esta contento de
darle la bienvenida a su familia.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baseéd Curriculum Mi familia



Love& Learn 3-12 months

Family Photos

Did You Know?

Babies enjoy looking at photos. Choose a collection of clear photos that show just one family member at a
time. Images that are small and cluttered make it more difficult for little ones to focus.

ATL-3. Maintains focus and attention.
SE-13. Develops a sense of belonging.

Gather photos of family members. Make the photos more durable for
little hands by laminating them or gluing them onto stiff cardboard
and then covering them with clear packing tape or clear self-adhesive
shelf paper. Show the photos to your little one. Tell about the family
member in each photo. Let your baby hold the photo. Keep the photos
in a basket beside your changing table or a favorite chair. Enjoy looking
at the photos together and talking about them often.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baséd Curriculum My Family.

Love& Learn De 3 a 12 meses

Fotos de la familia

A los bebés les encanta mirar fotografias. Escoja un grupo de fotos bien definidas que muestren a un solo
miembro de la familia por vez. Las imdgenes pequeias y llenas de personas hacen que sea mas dificil que los
bebés se concentren.

ATL-3. Mantiene la concentracion y la atencion.
SE-13. Desarrolla un sentido de pertenencia.

Reuna fotos de los miembros de la familia. Haga que las fotos sean mas
durables para las manos de los pequefios laminandolas o pegandolas
a un cartén duro y forrdndolas después con cinta de empacar
transparente o papel autoadhesivo transparente para estantes.
Muestre las fotos a su pequeno. Hable sobre el miembro de la familia
de cada foto. Deje que su bebé sostenga las fotos. Guarde las fotos en
una canasta junto a la mesa para cambiar el pafial o su silla favorita.
Disfruten de mirar juntos las fotos y hablar de ellas con frecuencia.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baséd Curriculum Mi familia



Love& Learn 3-12 months

Family Finger Song

Did You Know?

Puppets fascinate little ones. They especially like watching puppets move as they hear a song or rhyme.

SE-13. Develops a sense of belonging.
C-11.  Observes and imitates sounds, words, gestures, actions, and behaviors.

Lay your little one on his back or put him in a reclining bouncy seat. Attach a family member face photo

on each finger. Hold up a finger and bring it slowly into your baby’s line of sight. Wait until she focuses on
the face. Then introduce the family member. “Hello, . I'm Daddy Finger. Pleased to meet you. | can
stand tall and bend over too.” Repeat with each family member. Enjoy the interaction with your little one and
giggle at the silly finger puppets. Another time, use your family finger puppets to sing
this song to the tune of “Where Is Thumbkin?” available at portal.frogstreet.com.

Where is Daddy Finger? Where is Daddy Finger?  (look questionably at baby)

Herelam. Here | am. (pop up the finger with Daddy’s face)

I am glad to see you. | am glad to see you. (wiggle Daddy Finger)

| love you. | love you. (gently touch baby’s cheek with Daddy Finger)

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Hone-Baséd Curriculum My Famity.

Love& Learn De 3 a 12 meses

Cancion de la familia de dedos

Lo sabia?

Los titeres fascinan a los pequeios. Les gusta en especial mirarlos moverse mientras escuchan una canciéon o una rima.

SE-13. Desarrolla un sentido de pertenencia.
C-11.  Observa e imita sonidos, palabras, gestos, acciones y comportamientos.

Acueste al bebé sobre su espalda o pongalo en una sillita reclinable. Pegue una foto de la cara de un miembro de la
familia en cada dedo. Levante un dedo y acérquelo lentamente a la linea de visién de su bebé. Espere a que se concentre
en la cara. Luego presente al miembro de la familia. “Hola, . Soy el Dedo Papa. Encantado de conocerte. Puedo
pararme muy alto y también me puedo agachar . Repita con cada miembro de la familia. Disfrute de la interaccién con
su bebé y riase de los graciosos titeres de dedos. En otro momento, use los titeres de la familia para

° cantar esta cancion con la melodia de “Pulgarcito” disponible en portal.frogstreet.com.

iSabes donde estd, el Dedo Papa? (mire al bebé como preguntdndole)

Aqui estoy. Aqui estoy. (levante el dedo con la cara del papd)

Me gusta mucho verte. Me gusta mucho verte. (mueva el Dedo Papd)

Te quiero mucho. Te quiero mucho. (toque suavemente la mejilla del bebé con el Dedo Papd)

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baseéd Curriculum Mi familia



Love& Learn 6-12 months

Did You Know?

Little ones will be able to respond to questions about family members around the age of 8-9 months.

SE-13. Develops a sense of belonging.
LC-11. Recognizes pictures and some symbols, signs, or words.

Gather family photos and find a cylinder container, such as an oatmeal
box. Attach family photos to the cylinder and then seal the photos by
covering them with clear self-adhesive paper or clear packing tape.
Show your little one how to roll the cylinder to see the familiar faces
of her family. Encourage her to point to a specific family member by
asking, “Where is mommy? Where is brother?”

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baséd Curriculum My Family.

Love& Learn De 6 a 12 meses

Lo sabia?

Los pequeros podran responder preguntas sobre los miembros de la familia cuando tenga entre 8 y 9 meses.

SE-13. Desarrolla un sentido de pertenencia.
LC-11. Reconoce dibujosy algunos simbolos, sefiales o palabras.

Reuna fotos de la familia y busque un envase cilindrico, como el envase
de la avena. Adhiera las fotos de la familia al cilindro y luego selle las
fotos cubriéndolas con papel autoadhesivo transparente o cinta de
empacar transparente. Ensefie a su hijo a hacer rodar el cilindro para
ver las caras conocidas de la familia. Animelo a sefialar a un miembro
especifico de la familia preguntando:“;Déonde estd tu mama? ;Donde
estd tu hermano?”

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Honie-Baséd Curriculum Mi familia




The Family Pet

If you have a beloved family cat or dog, be sure to prepare your pet for the arrival of your
new baby. Then set up some habits and rules to ensure the safety of your baby and your
pet.

Address your pet’s unwanted habits.

If there are pet habits that you want changed before
your baby’s arrival, take care of them as soon as
possible. For example, if your cat or dog currently -
sleeps in bed with you and you don't want ‘
that to continue when your baby arrives,
make a new sleeping spot for your pet.

Establish a pet-safe zone.

Make sure your dog or cat has a space in your home where

your baby cannot reach him. Whether this is a kennel, the garage,

or a special bed in a hidden area, it’s nice for your furry family member

to be able to escape and relax away from the baby and the noise a new baby brings.

Keep a watchful eye.

No matter how well you know your pet, it is important to always keep a watchful eye on
him around your baby. Never leave your pet alone with your little one. If you don’t want
your dog or cat going into your baby’s room, teach your pet this right away. Make sure you
always close the door to the room where your baby is sleeping or install a pet-safe baby
gate that the pet cannot get through.

Teach gentleness.

Make sure you teach your little one to be gentle and respect
your pet from the very beginning. You will set the stage for a
good relationship in the future.

frog

© 2017 Frog Street, Inc.




La mascota de la familia

Si tienen un gato o un perro de mascota, cercidrese de prepararla para la llegada de su
bebé. Luego establezca algunos habitos y reglas para salvaguardar la seguridad de su
bebé y la de su mascota.

Identifique los habitos indeseables de su mascota.

Si su mascota tiene habitos que usted quiere cambiar
antes de la llegada de su bebé, ocupese de eso lo
antes posible. Por ejemplo, si su gato o su perro
actualmente duermen en la cama con usted

y no quiere que esto continue cuando llegue

su bebé, busque un nuevo lugar para que su
mascota duerma.

Establezca una zona segura para su mascota.

Cerciérese de que su mascota tenga un espacio en la casa

donde el bebé no lo pueda alcanzar. Sea una jaula, el garaje o una

cama especial en un lugar escondido, es bueno para su mascota poder escapar
y relajarse lejos del bebé y del ruido que este trae.

Manténgase alerta.

No importa lo mucho que conozca a su mascota, es importante estar siempre vigilante
cuando esté cerca de su bebé. Nunca deje a su mascota sola con el bebé. Si no quiere que
su perro o su gato entren al cuarto del bebé, enséneselo inmediatamente. Cercidrese de
cerrar siempre la puerta del cuarto donde duerme su bebé o instale una reja por la que la
mascota no pueda pasar.

Ensene delicadeza.

Asegurese de ensefarle a su pequefio que sea delicado y
respetuoso con su mascota desde el principio. Usted preparara
la base de una buena relacién futura.
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